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GDZIE SZUKAC ODPOWIEDZI
NA PODSTAWOWE PYTANIA?

- Na stronie Wydziatu Polonistyki

- w zaktadce ,Dla studentow”, w ktore;
wyodrebniona jest réwniez sekcja FAQ:
polon.uw.edu.pl/faq.

« W Sekcji Toku Studiow wtasciwej
dla danego kierunku:
polon.uw.edu.pl/sekcja-toku-studiow.

« U opiekuna pierwszego roku.

« U przedstawicieli Rady Samorzadu
Studentéw Wydziatu Polonistyki UW:
facebook.com/rsswpol.



https://polon.uw.edu.pl/faq/
https://polon.uw.edu.pl/sekcja-toku-studiow/
https://www.facebook.com/rsswpol

SEKCJA TOKU STUDIOW

« Sekcja Toku Studiow odpowiada
za wszelkie kwestie administracyjne.

« Wiele biezacych informacji zwigzanych
ze studiowaniem znajdziecie tutaj:
polon.uw.edu.pl/sekcja-toku-studiow.

« Do Sekcji Toku Studidw mozesz zwrdcic
sie z problemami zwigzanymi rejestracja,
podpieciami, rozliczaniem roku

- lub stypendiami.

- Kontakt do osob, ktore zajmujg sie
koordynacjg spraw zwigzanych z Twoim
kierunkiem, znajdziesz na stronie:
polon.uw.edu.pl/sekcja-toku-studiow.
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https://polon.uw.edu.pl/sekcja-toku-studiow/
https://polon.uw.edu.pl/sekcja-toku-studiow/

USOS

« USOS to Uniwersytecki System Obstugi
Studiéw, czyli system informatyczny
stuzacy do zarzadzania tokiem studiow
w szkole wyzsze,.

« Jest to przestrzen usprawniajgaca kontakt
studentéw z wyktadowcami lub miedzy
uczestnikami poszczegolnych grup
zajeciowych.

« Znajdziesz tu:

o swoj plan zaje¢ oraz wykaz zajec;

o opis kazdego przedmiotu oraz sylabus
(a w nim: ustalony program zajec,
przyktadows literature, wymagania,
forme i warunki zaliczenia). Warto
zapoznac sie z nim juz na poczatku
roku akademickiego;

o Ooceny;

o informacje o podaniach, wnioskach
| stypendiach.

« Przez USOS zarejestrujesz sie na
wiekszosc¢ zajeC na Wydziale Polonistyki
oraz na niektore egzaminy oraz rozliczysz
rok i etap studiow.



LEKTORATY, OGUN, WF

« Na WF, lektoraty i OGUN-y zarejestrujesz
sie w ramach tzw. rejestracji zetonowe;:
Instrukcje rejestracji znajdziesz TUTAJ.

Liczbe godzin i punktow ECTS

« do wyrobienia w ramach danego typu zajec
okresla program studiow:
polon.uw.edu.pl/programy-studiow/.



https://usosweb.uw.edu.pl/kontroler.php?_action=news/default&panel=DOMYSLNY&file=rejestracje_zasady.html
https://polon.uw.edu.pl/programy-studiow/

ZAJECIA WF

o Jesli jestes studentem studiow
stacjonarnych | stopnia, dostates
90 zetonow typu WF. Mozesz
je wykorzysta¢ do zarejestrowania sie
na trzy obowigzkowe semestry zajec.
Informacje o tym, na ktorych latach studiow
nalezy zrealizowa¢ WF, znajdziesz
w programie studiow.

« Jesli masz watpliwosci dotyczgce rejestracii
na WF, zaliczenia tych zajec
| przyjmowanych zwolnien lekarskich,
skontaktuj sie ze Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu.

« Informacje na temat zaje¢ WF dostepne
sg na stronie: wfisport.uw.edu.pl.

o Jesli jestes studentem studiow Il stopnia
| WF nie jest dla Ciebie obowigzkowy,
ale mimo to chcesz uczestniczyé
w zajeciach, zgtos sie do Studium
Wychowania Fizycznego i Sportu.
Dostaniesz tam bezptatne zetony
umozliwiajgce rejestracje na zajecia.


https://polon.uw.edu.pl/programy-studiow/
http://wfisport.uw.edu.pl/

LEKTORATY

 Informacje o tym, ile godzin lektoratu
musisz zrealizowac na swoim kierunku
studidéw, znajdziesz w programie studiow.

« Mozesz zapisac sie na dowolny lektorat
z oferty UW. Przed zapisaniem si¢
na zajecia powinienes zrobic test
poziomujgcy na platformie Kampus.
Wyniki testu nie sg jednak wigzace.

« Na studiach | stopnia musisz zda¢ egzamin
certyfikacyjny z jezyka obcego
na poziomie B2. Egzamin certyfikacyjny
nie taczy sie z bezposrednio z lektoratami.
Mozesz chodziC na zajecia z jednego
jezyka, a certyfikat zrobi€ z innego.

« Aktualng informacje na temat lektoratow
| egzaminow certyfikacyjnych znajdziesz
na stronie: jezyki.obce.uw.edu.pl.



https://polon.uw.edu.pl/programy-studiow/
https://kampus.uw.edu.pl/
http://jezyki.obce.uw.edu.pl/

OGUN-Y

 Informacje o tym, ile godzin
z przedmiotow ogdlnouniwersyteckich
(tzw. OGUN-06w) musisz zrealizowac
na swoim kierunku studiow, znajdziesz
W programie studiow.

« Przedmioty ogdlnouniwersyteckie to zajecia
do wyboru spoza kierunku studiow. Dzielg
sie na trzy podstawowe grupy — zajecia
humanistyczne, spoteczne oraz Sciste.

« Kiedy bedziesz wybieraC zajecia, pamieta;
o tym, ze studenci kierunkow
humanistycznych w czasie swoich studiow
zobowigzani sg do zdobycia przynajmniej
5 punktéw ECTS za przedmioty
ogolnouniwersyteckie z grupy
przedmiotéw spotecznych. Jesli nie
zdobedziesz tych punktow, bedziesz miec
problem z zaliczeniem ostatniego roku
studiow.



STYPENDIA

« Na studiach mozesz ubiegac sie
0 przyznanie pomocy materialnej. Jest to:

o stypendium socjalne (w tym
stypendium socjalne w zwigkszonej
wysokosci);

o stypendium dla oséb
niepetnosprawnych;

o Zapomoga,;

o stypendium rektora.

« Studenci | roku mogg ubiegac sie takze
o Stypendium na Start dla Olimpijczykow
oraz Stypendium na Start
dla Sportowcow.

- Szczegotowe informacje dotyczace
stypendiow znajdziesz na stronie
Biura Pomocy Materialnej.

AKADEMIKI

« Wszystkie najwazniejsze informacje
dotyczace wnioskowania o miejsce
w akademiku oraz o inne formy wsparcia
socjalnego znajdujg sie na stronie
Biura ds. Pomocy Materialnej UW.



https://bpm.uw.edu.pl/
https://bpm.uw.edu.pl/

BIURO DS. 0SOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Juz na poczatku warto zapoznac sie z ofertg
Biura ds. Osob z Niepetnosprawnosciami
(BON), ktore oferuje rozne formy wsparcia
dla osob studiujgcych.

Do BON mozesz zgtosic sie z nastepujacymi
trudnosciami:

« niepetnosprawnosg;

choroba, sytuacja zdrowotna, ktéra utrudnia
studiowanie;

zaburzenia psychiczne;

spektrum autyzmu, ADHD, dysleksija;
problemy w nauce.

Na spotkanie mozesz umowic sie bezposrednio
w biurze, telefonicznie tel. 22 55 24 222
lub poprzez e-mail: bon@uw.edu.pl.

Wszystkie informacje znajdziesz na stronie:
bon.uw.edu.pl/o-nas/



https://bon.uw.edu.pl/kontakt/
https://bon.uw.edu.pl/kontakt/
mailto:bon@uw.edu.pl
https://bon.uw.edu.pl/o-nas/

,UWazni” — PROGRAM WSPARCIA
DLA OSOB Z DIAGNOZA ADHD/ADD

Jesli jestes na pierwszym roku swoich studiow
na UW i mierzysz sie z trudnosciami
wynikajgcymi z ADHD/ADD w kontekscie
nowych dla Ciebie wyzwan lub jestes

na wyzszym roku studiéw, ale niedawno
uzyskates/-as diagnoze ADHD/ADD, mozesz
skorzysta¢ z dodatkowego wsparcia, np.:

« serii spotkan z konsultantka-
psychologiem,

« ustalenia mozliwych dostosowan trybu
studiowania w ramach indywidualnej
organizacji studiow,

« mozliwosci udziatu w cyklicznych
spotkaniach tematycznych dotyczgacych
doswiadczenia studiowania z ADHD.

Szczegoty programu znajdziesz na stronie:
bon.uw.edu.pl/studenci/wsparcie/uwazni/.

Koordynatorka programu jest:
Aanieszka Bysko a.bysko@uw.edu.pl.



https://bon.uw.edu.pl/studenci/wsparcie/uwazni/
mailto:a.nysko@uw.edu.pl

,WSPARCIE NA STARCIE”
DLA OSOB W SPEKTRUM AUTYZMU

Jesli jestes osobg rozwijajgcag sie w spektrum
autyzmu, ktora jest na poczatku swojej edukaciji
na UW, mozesz liczy¢ na wsparcie w okresie
adaptacji do nowego otoczenia, wyzwan, zasad
organizacyjnych oraz nowych osob.

Podczas spotkania z konsultantkg ustalisz
indywidualny zakres wsparcia, ktory

w zaleznosci od biezgcej sytuacji i potrzeb
moze obejmowac:

« serie regularnych konsultacji,

« zalecenia dotyczace organizacii
ksztatcenia,

« mozliwosC udziatu w spotkaniach
organizowanych przez tutorow,

« indywidualne spotkania z tutorem,

« dostep do pokojow wyciszen.

Szczegotowe informacje znajdziesz na stronie:
bon.uw.edu.pl/studenci/wsparcie/studenci-ze-
spektrum-autyzmu/.

Koordynatorka programu jest:
Aleksandra Byczek a.byczek @uw.edu.pl



https://bon.uw.edu.pl/studenci/wsparcie/studenci-ze-spektrum-autyzmu/
https://bon.uw.edu.pl/studenci/wsparcie/studenci-ze-spektrum-autyzmu/
mailto:a.byczek@uw.edu.pl

WSPARCIE DLA OSOB
TRANSPLCIOWYCH

Jesli chcesz postugiwac sie danymi
preferowanymi skontaktuj sie:

- z Magdalena Miksg z zespotu Rzeczniczki
Akademickiej, ktora wesprze w utworzeniu
adresu email
magdalena.miksa?2 @ adm.uw.edu.pl;

« Z wydziatowymi petnomocnikami ds.
rownosci, ktdrzy wesprg w poinformowaniu
o danych preferowanych prowadzacych
zajecia, tak aby unikng¢ sytuacii,
gdy uzywa sie listy obecnosci z danymi
metrykalnymi.

Na Wydziale Polonistyki funkcje petnomocnika
ds. réwnosci petni:
dr tukasz Wrdébel [.wrobel@uw.edu.pl.

Informacje na temat podejmowanych na UW
dziatan na rzecz rownosci znajdziesz

na stronie: rownowazni.uw.edu.pl/dzialania-na-
rzecz-spolecznosci-lgbtq/.



mailto:Magdalena.Miksa2@adm.uw.edu.pl
mailto:l.wrobel@uw.edu.pl
https://rownowazni.uw.edu.pl/dzialania-na-rzecz-spolecznosci-lbtq/
https://rownowazni.uw.edu.pl/dzialania-na-rzecz-spolecznosci-lbtq/

CENTRUM POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ

Centrum Pomocy Psychologicznej oferuje
bezptathe wsparcie psychologiczne

i psychiatryczne dla catej spotecznosci
akademickiej w zakresie m.in.:

« pomocy psychologicznej i psychoterapii
indywidualnej;

« psychoterapii grupowej i interwencji
Kryzysowej

« konsultacji psychiatrycznej (na podstawie
skierowania od psychologa);

« dziatan z zakresu profilaktyki zdrowia
psychicznego | rozwoju kompetencii
spotecznych;
wsparcia w jezyku polskim, angielskim
| ukrainskim.

Szczegotowe informacje znajdziesz na stronie:
cpp.uw.edu.pl/kiedy-warto-sie-zglosic-phd/

Telefon zaufania UW:
22 552 44 24
Godziny dziatania:

poniedziatek — pigtek
18:00-00:00



https://cpp.uw.edu.pl/kiedy-warto-sie-zglosic-phd/
tel:+48225524424

KOLA NAUKOWE

Trudno sobie wyobrazicC lepszy sposob
wykorzystania wolnego czasu

niz zaangazowanie sie w dziatalnos¢

kot naukowych. Tych na Wydziale Polonistyki
jest wiele. Liste znajdziesz na stronie Wydziatu.

Wiekszosc kot ma swoje strony na Facebooku
— tam mozesz zobaczyc, jak wyglada
dziatalnosc interesujgcego Cie kota,

i nawigzac z nim kontakt.

Swoje zainteresowania mozecie rowniez

rozwija¢ w kotach dziatajgcych na innych
wydziatach.

SAMORZAD STUDENCKI

Jesli masz problemy zwigzane
ze studiowaniem, mozesz zwrdcic sie
do samorzadu studenckiego.

Kontakt z Samorzgdem: facebook.com/rsswpol.



https://polon.uw.edu.pl/kola-naukowe/
https://www.facebook.com/rsswpol

NAJWAZNIEJSZE STRONY

« Wydziat Polonistyki, a na niej zaktadki:
o Dla studentéow
o FAQ — znajdziesz tu odnosniki
do podstawowych zrodet informaciji
dla poszczegodlnych kierunkow studiow
o Programy studiow
« Rownosciowa strona UW
« Biuro ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami
 Biuro ds. Pomocy Materialnej
« Centrum Pomocy Psychologicznej UW
« Rejestracja zetonowa
« USOS UW



https://polon.uw.edu.pl/
https://polon.uw.edu.pl/faq/
https://polon.uw.edu.pl/programy-studiow/
https://rownowazni.uw.edu.pl/
https://bon.uw.edu.pl/
https://bpm.uw.edu.pl/
https://cpp.uw.edu.pl/
https://usosweb.uw.edu.pl/kontroler.php?_action=news/default
https://usosweb.uw.edu.pl/kontroler.php?_action=actionx:news/default()

KONTAKT

Wydziat Polonistyki
ul. Krakowskie Przedmiescie 26/28
00-927 Warszawa

email: rekrut.polon@uw.edu.pl
tel.: (+48) 22 5521 100

polon.uw.edu.pl

facebook.com/PolonistykaUW
Instagram: wydzial polonistyki UW

WYDZIAm

POLONISTYKI

UNIWERSYTETU WARSZAWSKIEGO


mailto:rekrut.polon@uw.edu.pl
https://polon.uw.edu.p/
https://www.facebook.com/PolonistykaUW
https://www.instagram.com/wydzial_polonistyki_uw/
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